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EDITORIAL 
“Agora começamos e procurem ir co-

meçando sempre,  de bem em melhor”  

Santa Teresa de Jesus (F 29, 32).   

Este e  o primeiro informativo de 

2020. Ainda temos um pouco da sensa-

ça o do começo do ano. Depois do Adven-

to, quando comemoramos a Solenidade 

de Sa o Joa o da Cruz, e do Natal, quando 

tivemos uma lectio divina especial para a 

Proví ncia, o ano começou com novida-

des.  

Os freis fizeram seu capí tulo pro-

vincial e escolheram o Frei Anderson, 

como o nosso novo Frei Delegado Pro-

vincial. Acolhemos de coraça o, fazendo 

votos de que possamos trabalhar com 

muitos frutos para o bem de toda a 

OCDS em nossa Proví ncia. Aproveitamos 

a oportunidade para agradecer toda a 

dedicaça o do Frei Davi de Maria Imacu-

lada, que trabalhou com muito ardor pa-

ra que pude ssemos continuar nossa ca-

minhada provincial.  

Frei Davi nos deixou um u ltimo 

presente no final do trie nio, fundando 

mais uma comunidade OCDS: Santa Te-

resa dos Andes, em Londrina. E  muito 

bom ter um grupo OCDS pro ximo aos 

freis carmelitas e a s monjas de Londrina.  

Que Santa Teresa dos Andes, 

cujo centena rio esta  sendo comemo-

rado, abençoe essa comunidade que 

começa com tanto fervor.  

 Neste ano ja  tivemos uma reuni-

a o virtual do Conselho Provincial e es-

tamos trabalhando especialmente pelo 

Encontro de Presidentes e Formado-

res. Sera  uma alegria poder voltar a ter 

esse encontro ta o importante para a 

nossa Proví ncia. Nessa ocasia o podere-

mos conversar especialmente sobre a 

formaça o, mas tambe m teremos um 

momento sobre a revisa o do Estatuto 

Provincial, conforme foi solicitada pelo 

Frei Alzinir, Delegado Geral para a 

OCDS.  

Enquanto estamos preparando 

esse informativo, toda a Igreja ja  come-

ça a se preparar para a quaresma. Que 

este perí odo litu rgico seja de conver-

sa o e aprofundamento na vida de ora-

ça o para todos no s, com as be nça os de 

Sa o Jose .  

Neste ano, senti uma necessida-

de de rezar mais ainda pela nossa Pro-

ví ncia e convido todos a se unirem nes-

sa oraça o, especialmente pelo Encon-

tro de Presidentes e Formadores. No 

final deste informativo, depois de tan-

tas notí cias e reflexo es, esta  o texto da 

nossa oraça o provincial. Por favor, fa-

çam chegar nas comunidades e reze-

mos pela nossa famí lia carmelita: freis, 

irma s e no s, seculares.  Que Nossa Se-

nhora do Carmo conceda, a s nossas co-

munidades, a Graça de serem aute nti-

cas escolas de oração. 

Carlos Eduardo da Eucaristia - 

OCDS 
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AGENDA OCDS 

"Como é bom, como é agradável para irmãos unidos viverem jun-

tos" (Salmo 132, 1). 

ENCONTRO DE PRESIDENTES E FORMADORES:  

PORTO ALEGRE, 22 A 24 DE MAIO DE 2020 

 

Nos dias 22 a 24 de maio de 2020, teremos nosso Encontro de Pre-

sidentes e Formadores na Casa de Oraça o Sa o Joa o da Cruz em Porto Ale-

gre, localizada na Avenida Professor Oscar Pereira, 5119, bairro Cascata, 

Porto Alegre. 

A conselheira Marta dos Santos, OCDS, assinou um contrato reser-

vando a casa e a conselheira Teresa, tesoureira, transferiu o valor da cau-

ça o.  

O Conselho Provincial aprovou uma ajuda de custo para os partici-

pantes, de tal maneira que o valor total das duas dia rias ficara  200 reais 

para cada pessoa.  

O tema sera  a Formaça o, com a participaça o do Frei Tiago Backes, 

OCD. Tambe m convidamos o Sidnei Santos, OCDS, ex-presidente da Pro-

ví ncia.   

Tambe m teremos um momento para conversar sobre a revisa o do 

Estatuto Provincial, conforme foi solicitado pelo Frei Alzinir Debastiani, 

OCD, Delegado Geral para a OCDS.  

Na ocasia o, o Conselho Provincial tambe m tera  oportunidade de re-

alizar a sua reunia o presencial.  

-  
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BLOG DA PROVÍNCIA 

 

- Agradecemos a divulgaça o das leituras orantes do Ad-

vento que foram publicadas no Blog da Proví ncia. 

- A nossa biblioteca virtual foi atualizada, recebendo um link pro prio. 

https://

ocdsprovincianossasenhoradocar-

mo.com/2020/01/28/material-para-

as-etapas-de-formacao-da-ocds/ 

Nesta biblioteca virtual, tem 

uma seça o especial sobre formaça o. 

Aproveitem! 

 

PLANEJAMENTO PROVINCIAL PARA O TRIÊNIO: 2020-2022 

Fizemos um planejamento provincial para este trie nio de 2020 a 

2022. Agradecemos especialmente a  assessoria do Walter Tsutumi, presi-

dente da comunidade Santa Teresa dos Andes, de Londrina.  

 Pretendemos, com a proteça o da Virgem Maria, reforçar a nossa 

identidade carisma tica para que possamos seguir a Jesus Cristo no Carmelo 

Teresiano Laical, testemunhando a experie ncia de Deus a serviço do Projeto 

de Deus. Que o Espí rito Santo ilumine nossas comunidades OCDS com os 

dons necessa rios para a vive ncia do nosso carisma carmelita. 

 

Missão:  

Congregar os carmelitas descalços seculares da Proví ncia Nossa Se-

nhora do Carmo, fomentando a integraça o entre as comunidades e entre 

elas e os demais ramos da Ordem, oferecendo suporte a  sua caminhada e, 

assim, colaborando para que possam viver de forma mais plena sua voca-

ça o crista  e carmelitana. 

 

https://ocdsprovincianossasenhoradocarmo.com/2020/01/28/material-para-as-etapas-de-formacao-da-ocds/
https://ocdsprovincianossasenhoradocarmo.com/2020/01/28/material-para-as-etapas-de-formacao-da-ocds/
https://ocdsprovincianossasenhoradocarmo.com/2020/01/28/material-para-as-etapas-de-formacao-da-ocds/
https://ocdsprovincianossasenhoradocarmo.com/2020/01/28/material-para-as-etapas-de-formacao-da-ocds/
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Objetivo Geral: 

- Consolidar a caminhada da OCDS Provincial, oferecendo apoio aos 

seculares e a s comunidades, para que estas sejam fraternas, orantes e 

aposto licas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Objetivos Específicos: 

-  Oferecer ferramentas formativas adequadas ao nosso contexto 

histo rico-cultural, possibilitando aos seculares conhecer e viver o nosso 

carisma nos eixos carmelita, humano e crista o.  

    - Dar seguimento ao processo de organizaça o da OCDS no a mbito 

provincial, colaborando no aperfeiçoamento do governo e da formaça o 

das comunidades; 

- Aperfeiçoar as iniciativas de comunicaça o na Proví ncia, apoiando 

a equipe provincial de comunicaça o para fomentar a integraça o e a unida-

de entre as diversas comunidades. 

  - Manter e organizar os trabalhos administrativos do conselho, da 

tesouraria e da secretaria provincial. 

- Incrementar a promoça o vocacional.  

- Aperfeiçoar as iniciativas de comunicaça o na Proví ncia, apoiando 

a equipe provincial de comunicaça o para fomentar a integraça o e a unida-

de entre as diversas comunidades. 

 

Planejamento do Triênio: 

- Realizaça o anual do Encontro Provincial e do Encontro de Presi-

dentes e Formadores. 
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Horizonte:  

Com a proteça o da Virgem Maria, reforçar a nossa identidade caris-

ma tica para que possamos seguir a Jesus Cristo no Carmelo Teresiano Lai-

cal, testemunhando a experie ncia de oraça o a serviço do Projeto de Deus. 

Plano de Ações: 

1. Plano de formaça o – encontros/fichas 

2. Revisa o do Estatuto Provincial 

3.  Realizaça o anual do Encontro Provincial 

4. Realizaça o anual do Encontro de Presidentes e Formadores 

5. Visitas a s comunidades. 

6. Pa gina no Facebook - manutença o 

7. Site/Blog - manutença o  

8. YouTube - alimentaça o de conteu do  

9. WhatsApp OCDS - manutença o para avisos em geral. 

 Informativo quadrimestral 

10.   Arquivo Provincial – organizar e atualizar as fichas das comuni-

dades. 

 11.  Arquivo geral de fotos das comunidades  

12. Fundar e dar apoio para novas comunidades.  

13. Padronizar procedimentos na oraça o da Liturgia das Horas. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

NOTÍCIAS OCDS 

«Que quereis, Senhor, de mim?»  

Santa Teresa de Jesus 

 

SANTA TERESA DOS ANDES: NOVA FUNDAÇÃO OCDS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foi fundado em Londrina, Para-

na , o Grupo Santa Teresa dos Andes! 

 

Conselho:  

Presidente: Walter 

1a. Conselheira: Angelita 

2o. Conselheiro: Marcelo 

3a. Conselheira: Valquí ria 

 

Que Santa Teresa de Jesus, rogue a Deus, por cada um de voce s, 

e pela missa o que lhes fora confiada. 

A comunidade esta  sendo orientada pelo Frei Nelson Raimann, 

OCD. O seu presidente, Walter Tsutumi, OCDS, ja  esta  ajudando na 

equipe de formaça o provincial e ja  agendou seu primeiro retiro, que 

sera  realizado em Londrina, nos dias 29/02 e 01/03, na Casa das Ir-

ma s Salesianas (SMMI), com a participaça o de conselheiros provinci-

ais OCDS.  
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NOVO DELEGADO PROVINCIAL OCDS 

 

Frei Anderson Dias, OCD, e  o novo Delega-

do Provincial para a OCDS no Sul do Brasil. As 

comunidades o acolheram com muita alegria:  

 

“Frei Anderson, receba nossa acolhi-

da. Contamos contigo nesse triênio. Que Nossa Se-

nhora do Carmo nos abençoe nesta missão.” 

Carlos Vargas – OCDS 

“Bem-vindo, Frei Anderson! Conte com a 

nossa oração e serviço!” 

Larissa - OCDS 

“Frei Anderson, conta conosco para juntos trabalharmos pela uni-

dade e crescimento  de nossa Província, testemunhando nosso carisma 

entre àqueles que ainda não o conhecem.” 

Marta - OCDS 

 

Frei Davi de Maria Imaculada, OCD, se despediu com a seguinte 

mensagem:  

“Como sabem, o Conselho Provincial OCD nomeou o Frei Ander-

son como Delegado para a OCDS. Uma escolha magní fica! Como ele vai 

residir em Curitiba, fica bem pro ximo do Presidente Provincial.  

Agradeço a colaboraça o de todos e cada um. Da  gosto ver o quan-

to crescemos nesses u ltimos anos. Rezo por voce s todos e peço que re-

zem por mim. Como Nosso Pai Santo Elias temos um longo caminho a 

percorrer… e Nossa Santa Madre Teresa ensina a começar sempre de 

bem a melhor... 

Seguramente precisarei de ajuda e conto com voce s! Grande abra-

ço e Deus abençoe a tod@s!” 
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Para refle-
xão, parti-
lhamos 
uma poesia 
sobre o te-
ma da au-
toridade 
como ser-
viço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As diversas comunidades da Proví ncia se manifestaram cum-

primentando agradecendo ao Frei Davi:  

“Nossa gratidão ao Frei Davi pelo apoio à OCDS nestes anos. Que 

Deus lhe pague por toda essa dedicação e empenho em nosso favor. De-

sejamos muitas bênçãos nessa nova missão em Uruguaiana.” 

Carlos Vargas – OCDS 

“Nossa gratidão ao Frei Davi. Que Deus o abençoe!” 

Lorice – OCDS 

“Obrigado. Deus o abençoe.” 

Teresinha – OCDS 

“Obrigado Frei Davi! Que Deus lhe abençoe e Nossa Mãe do Car-

mo lhe proteja.” 

Teresa – OCDS 

“Nossa comunidade de São Leopoldo também é muito grata pelo 

seu pastoreio, Frei Davi. Deus lhe pague! E Nossa Senhora sempre lhe 

proteja!” 

Cristina – OCDS 
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CARMELITAS SECULARES ASSUMEM CARGOS DA DIRETORIA 

DA ACADEMIA BRASILEIRA DE HAGIOLOGIA (ABRHAGI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Em novembro de 2019, o Presidente da Proví ncia Nossa Senhora 

do Carmo (OCDS), Carlos Vargas, foi eleito para a diretoria da Academia 

Brasileira de Hagiologia, sendo o novo tesoureiro da instituiça o.  

Luciano Dí dimo, ex-presidente da Proví ncia Sa o Jose  (OCDS), e  o 

novo presidente da ABRHAGI. A posse ocorreu em Fortaleza, no dia 11 

de fevereiro, memo ria de Nossa Senhora de Lourdes.  

A Academia Brasileira de Hagiologia se dedica ao estudo da hagi-

ologia, isto e , dos santos, candidatos a  honra dos altares e coisas sagra-

das e santificadas.  

Como foi observado por Luciano Dí dimo, OCDS, a ABRHAGI tem 

uma nota vel releva ncia cultural e histo rica, pois e  “a primeira no mun-

do dedicada ao estudo dos santos, muito embora os avançados estudos 

da Be lgica em Hagiologia; como bem lembrou o Monsenhor Sadoc de 

Arau jo, com o termo Academia, a ABRHAGI e  a primeira”. 

Para saber mais: http://hagiologia.blogspot.com/ 

 

http://hagiologia.blogspot.com/


 12 

Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

NOTÍCIAS DAS COMUNIDADES OCDS 

“O verdadeiro humilde sempre duvida das próprias virtudes  

e considera mais seguras as que vê no próximo.” 

Santa Teresa de Jesus 

 

COMUNIDADE SANTA TERESA BENEDITA DA CRUZ,  

SÃO LEOPOLDO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Na catedral de Novo Hamburgo, a comunidade Santa Teresa Be-

nedita da Cruz (Sa o Leopoldo-RS) participou da apresentaça o dos no-

vos seminaristas a  comunidade local. Dentre os novos seminaristas 

estava Lucas que ingressara  no Semina rio Beta nia em 2020. Ele e  fi-

lho do casal Adriano e Cristina, que membros da OCDS. 

A famí lia esta  organizando uma “vaquinha” para auxiliar os 

custos do Lucas no semina rio. E  uma forma das pessoas poderem 

ajudar e contribuir. 

Segue o link, abaixo, da vaquinha:  

https://www.vakinha.com.br/vaquinha/ajude-uma-vocacao-

lucas-stein-hoff 

Por favor, repasse para quem voce  acha que gostaria de partici-

par. 
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CASAL FUNDA UM LAR DE IDOSOS 

A comunidade Santa Teresa Benedita da Cruz gostaria de parti-

lhar uma grande alegria! O casal Gustavo e Nora, que esta  no grupo de 

aproximaça o do Carmelo, para receber o escapula rio, fundou em 14 de 

dezembro, dia de Sa o Joa o da Cruz, um lar para Idosos. O lar se chama 

Sagrado Coração de Jesus.  

E a comunidade Santa Teresa Benedita da Cruz foi rezar a novena 

de Natal la  para que Nossa Senhora intercedesse por suas necessidades. 

Rezemos por este casal para que este lar seja o Amor!  



 14 

 

COMUNIDADE SANTA TERESA DE JESUS, CURITIBA 

 

O RETIRO DA COMUNIDADE ESTÁ AGENDADO 

Foi agendado o retiro da comunidade, que sera  realizado em Curi-

tiba, nos dias 01 e 02 de agosto. 

Local: Centro de Formaça o do Sagrado Coraça o do Verbo Encar-

nado (CEFOR).  Endereço: Rua Padre Rafael Jose  Kalinowski, 756, Pi-

nheirinho, Curitiba.  

 

 

 

 

 

 

 

 

COMEÇOU A MISSÃO DA COMUNIDADE OCDS, EM CURITIBA, 

NA PARÓQUIA SÃO BENEDITO.  

Ano novo, missa o nova! A comunidade Santa Teresa de Jesus 

(OCDS Curitiba) iniciou hoje, os trabalhos para executar uma missa o es-

pecial para este ano. A missa o consiste em preparar, com a Graça de 

Deus, a fundaça o de uma nova comunidade na Paro quia Sa o Benedito, 

bairro Capa o da Imbuia. Pedimos a oraça o de todos voce s. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Car-
melo:  

 

. 

 

 

VISITA DO FREI AVELINO NO  

CARMELO DE CURITIBA 

 

No dia 28/1, o Carmelo de Curitiba, 

recebeu a visita do Frei Avelino. O sacerdo-

te, atualmente, e  membro da comunidade 

carmelita descalça de Haifa, em Israel. De-

pois da Santa Missa, ele tomou o cafe  da ma-

nha  com a Comunidade Santa Teresa de Je-

sus – OCDS. 

 

 

CONSELHO COMUNITÁRIO 

* Em Curitiba, o Conselho da comunidade escolheu o responsa -

vel pela formaça o, Jose  Alcides, o secreta rio, Volnei, e a tesoureira, 

Vera. 

 

NOTÍCIAS  

DE CAMPO MOURÃO 

A comunidade Santa Teresi-

nha do Menino Jesus fez sua 

confraternizaça o de final de 

ano, a qual contou com a par-

ticipaça o especial do Pe. Wes-

ley. 
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SOLENIDADE DE SÃO JOÃO DA CRUZ NA PROVÍNCIA 

“Sem caridade, nenhuma virtude  

é graciosa diante de Deus.” 

São João da Cruz 

 

As comunidades da Proví ncia Nossa Senhora do Carmo 

celebraram, com muita alegria, a memo ria de nosso 

santo Padre Joa o da Cruz.  

 

Campo Mourão 

A comunidade Santa Teresinha do Menino Jesus e a 

Confraria do Carmo firmaram um propo sito nobre du-

rante a novena. A concretizaça o ocorreu de modo muito 

especial e fraterno com as Irma s da Copiosa Redença o, do Lar Dom Bos-

co. Os membros pediram as be nça os de Deus. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

Curitiba 

A comunidade Santa Teresa de Jesus passou o final de semana 

em festa! No sa bado, as Celebraço es Eucarí sticas ocorreram na paro -

quia Nossa Senhora das Vito rias, presidida pelo Frei Tiago Backes, 

OCD, e no Carmelo de Curitiba, presidida pelo Frei Rafael Santamaria. 

 

 

 

 

 

 

 

 

No domingo, os membros da comunidade participaram da Mis-

sa no Carmelo, onde foram renovados os votos do Viní cius de Sa o Jo-

a o da Cruz, OCDS. A comunidade fez um breve recreio com as irma s 

carmelitas descalças.  
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A comunidade Santa Teresa de Jesus, de Curitiba, se confraterni-

zou almoçando junto, com a participaça o do Frei Rafael Santmaria, as-

sistente espiritual da comunidade. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

Londrina 

A conselheira Marta, da comunidade Santa Teresa de Jesus, de 

Porto Alegre, esteve em Londrina:  

“Conheci o Walter e a Walquíria, nossos novos confrades da 

OCDS! Como falei para eles, coloco aqui novamente, sempre que preci-

sarem estaremos a disposição para seguirmos juntos na Caminhada!”. 

Na noite de 13/12, em Londrina, os Freis Carmelitas fizeram 

vigí lia Eucarí stica preparando a Solenidade de Sa o Joa o da Cruz. 

Tambe m, rezaram pelas vocaço es e nas intenço es do Capí tulo dos 

Freis. 
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São Leopoldo 

 

A comunidade Santa Teresa benedita da Cruz comemorou o dia 

de nosso Santo Padre com formaça o: 

“Louvado seja nosso Senhor Jesus Cristo! 

Em comemoração ao dia de nosso pai São João da Cruz, nossa comunida-

de participou da celebração Eucarística, rezamos as laudes e tivemos 

uma formação sobre nosso Doutor Místico” (Cristina – OCDS).  

Sa o Joa o da Cruz nos propo e um caminho para chegarmos a unia o 

com Deus. Para alcançar este fim, a unia o com Deus, e  necessa rio obser-

var que o Verbo, o Filho de Deus, juntamente com o Pai e o Espí rito San-

to, esta  presencialmente escondido na alma humana.  

Para encontra -lo, devemos sair da nossa inclinaça o e vontade pa-

ra entrarmos em um recolhimento interior. Desapegar-nos de todas as 

coisas que nos impede de alcançar Deus, eis o caminho que Sa o Joa o da 

Cruz nos propo e. Esse caminho e  a oraça o. O Caminho daquele e daque-

la que quer viver unido com Deus 

passa pelo desapego e pela unia o 

com Deus na oraça o. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

NATAL NA PROVÍNCIA 

"Eu sou a bolinha do Menino Jesus;  

se ele quiser quebrar seu brinquedo ele é livre;  

sim, quero tudo que ele quiser".  

Santa Teresa do Menino Jesus e da Sagrada Face  

 

Novena de Natal em São Leopoldo-RS 

A comunidade Santa Teresa Benedita da Cruz esta  rezando a 

novena de Natal para caminhar espiritualmente com Maria e Jose  ate  

Bele m. As novenas sa o feitas nas casas dos nossos irma os de comuni-

dade que acolhem com alegria o í cone de Nossa Senhora do O , a Nos-

sa Senhora gra vida. 

“Para as leituras, estamos utilizando o Livro do Advento, organi-

zado pela nossa Província. Em seguida, rezamos o Terço Mariano nas 

intenções dos participantes e pelo Carmelo. Já é o terceiro ano consecu-

tivo que realizamos a novena em preparação para um Natal mais san-

to.” 
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Novena de Natal em Campo Mourão 

 

A famí lia carmelitana – Ordem Secular e Confraria do Carmo da 

Comunidade Santa Teresinha do Menino Jesus - iniciou a Novena de Na-

tal. 

 

Neste ano, caminha junto o casal peregrino, representado pela 

imagem de Sa o Jose  e Santa Maria gra vida, que visita as casas como for-

ma de reparaça o daquele tempo em que tantas portas se fecharam para 

eles. Desta forma, a famí lia que os recebe tem a oportunidade de convi-

ver com os pais do Nosso Salvador. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

Natal no Carmelo de Campo Mourão 

 

Na celebraça o de Natal, os membros da comunidade Santa Te-

resinha do Menino Jesus (OCDS) e da Confraria do Carmo ficaram 

responsa veis pela liturgia. O celebrante foi o Padre Adailton Ludovico 

da Congregaça o da Sagrada Famí lia de Be rgamo. 
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Natal em Londrina 

A comunidade Santa Teresa dos An-

des, junto com a Comunidade Cato lica 

Shalom e as equipes de Novena de Natal 

do Jardim Franciscato se uniram, neste 

Natal, para realizar o Natal da Gratida o. 

Para o evento, os grupos ofereceram jan-

tar com espiritualidade para moradores 

da periferia de Londrina. 

 
MAIS NOTÍCIAS DA PRÓVÍNCIA 

“O Senhor sempre dá oportunidade para oração,  

quando a queremos ter.” 

Santa Teresa de Jesus 

POSSE DO NOVO PÁROCO  

DA PARÓQUIA NOSSA SENHORA DAS VITÓRIAS 

No dia primeiro de fevereiro, 01/02, aconteceu a Missa de Posse 

do novo Pa roco, Frei Jose  Natal, com a presença dos Frei Anderson, Ra-

fael e E verton, Provincial de nossa Ordem. Foi uma missa muito linda! 

Contamos com a oraça o de toda nossa comunidade para os nos-

sos freis nessa nova jornada! 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

60 ANOS DO CARMELO DE CURITIBA-PR 

Faz-nos bem ouvir as palavras de nosso Papa Francisco: 

« Convido todo o cristão a renovar hoje mesmo o seu encontro pessoal 

com Jesus Cristo ou, pelo menos, a tomar a decisão de se deixar encon-

trar por Ele, de procurá-LO dia a dia sem cessar.» 

Recordando e rezando pela Vida Consagrada, o Papa escreve: 

« Esta é a beleza da consagração: é a alegria, a alegria… A alegria de 

levar a todos a consolação de Deus ». 

Nessa alegria, as Irma s Carmelitas de Curitiba comemoraram 

os 60 anos da fundaça o do Carmelo Nossa Senhora da Assunça o e Sa o 

Jose .  

Foi realizado trí duo em louvor a Deus pelos 60 anos da Funda-

ça o, com participaça o dos membros da OCDS, dos freis carmelitas, e 

de Dom Ricardo, Bispo do Rio Grande.  

A Festa da Fundaça o ocorreu no dia 11 de fevereiro, terça-feira, 

memo ria de Nossa Senhora de Lourdes. A Santa Missa foi presidida 

por nosso Arcebispo Dom Jose  Anto nio Peruzzo a s sete horas, conce-

lebrada por sete sacerdotes e seguida de um cafe  da manha  muito 

animado com alguns membros da comunidade Santa Teresa de Jesus.  
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CAPÍTULO PROVINCIAL 2020 

 

No VI Capí tulo Provincial, Frei Marcos Juchem Ju nior deu posse 

ao novo provincial, Frei Everton R. B. Machado. 

Tambe m foi eleito o novo conselho provincial: Frei Rafael Santa-

maria, Frei Tiago Backes, Frei Raphael Rodrigues e Frei Anderson Dias. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No Capí tulo, foram eleitos os superiores das comunidades, bem 

como anunciadas as configuraço es, conforme decisa o do Conselho Pro-

vincial. 

 

URUGUAIANA-RS 

Frei Raphael Rodrigues 

Frei Davi Soares 

Frei Jose  Bandeira 

 

PORTO ALEGRE-RS 

Frei Xavier Yudego 

Frei Ivo Bortoluz 

Frei Pedro Grings 

Frei Joa o Mandelli 

Frei Tiago Backes 

Frei Everton Machado 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

RIO GRANDE-RS 

Frei Paulo Prigol 

Frei Luí s Reis 

Frei De rcio Lang 

 

SANTA MARIA-RS 

Frei Alceu Filipin 

Frei Gilberto Luz 

Frei Agostinho Lunelli 

 

CURITIBA-PR 

Frei Rafael Santamaria 

Frei Jose  Natal 

Frei Anderson Dias 

(Delegado Provincial para a 

OCDS) 

Frei Gabriel Mendes 

Frei Wilson Tonello 

Frei Ma rcio Vargas 

 

LONDRINA-PR 

Frei Nelson Raiman 

Frei Ju lio Refosco 

Frei Gentil Minatti 

Frei Jorge Costa 

 

JACAREACANGA-PA 

Frei Ari de Souza 

Frei Marcos Juchem Jr. 

 

Nosso confrade Frei Avelino Pe rtille permanece no conven-

to Stella Maris, Haifa, Israel.  



 28 

 

QUARESMA – 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RETIRO ESPIRITUAL CARMELITA ONLINE PARA A QUARESMA  

 

A Cu ria Geral do Carmelo Teresiano (OCD) esta  divulgando um 

Retiro Espiritual Carmelita Online, para esta Quaresma de 2020, inspi-

rado em Sa o Joa o da Cruz: “A ‘ditosa ventura’ de amar”.  

O link da inscriça o e  https://karmel.us6.list-manage.com/

subscribe?u=7c9d2aa0ecc1fde64fd44bc67&id=d99b5598f7 

 

 As meditaço es sera o enviadas em cada sexta-feira de cada sema-

na da Quaresma. Os inscritos recebera o, por e-mail: 

*  uma meditaça o a partir do Evangelho de domingo, 

*  tre s sugesto es para po r em pra tica, 

*  e o calenda rio da quaresma para rezar diariamente. 

 

Os textos foram preparados pelos Carmelitas Descalços de Avon, 

França, e a traduça o para portugue s foi feita por Carmelitas Seculares. 

O retiro online e  gratuito. Pode-se inscrever ou cancelar a inscri-

ça o a qualquer momento. 
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Para reflexão, partilhamos 
uma poesia sobre o tema da 
autoridade como serviço no 
Carmelo:  

 

. 

 

 

 

REFLEXÃO  

PARA A QUARESMA 

 

Do Alto da Cruz 

 

“Quantas vezes fugi da Cruz, 

Achando que ia doer demais, 

Que na o ia aguentar o sofrimen-

to, 

E tantas desculpas eu dei. 

 

No final, estou aqui, 

No alto da cruz, 

Neste ponto de vista, 

Ta o singular. 

 

Os pregos doem, 

A madeira incomoda, 

A coroa espinha, 

Mas na o e  como eu pensava. 

 

A cruz e  diferente, 

Apesar do abandono, 

Na o me sinto so , 

Nesta mí stica companhia. 

Estou unido 

A todos que foram crucificados, 

Especialmente o Cristo, 

E algue m me consola. 

 

Neste miste rio de dor e paz, 

Meu sangue se esgota, 

Mas na o reclamo de sofrer, 

Pois ha  sentido no viver. 

 

A vida desperdiçada e  mortal, 

Mas a vida semeada misticamen-

te, 

Elevada no amor da doaça o total, 

Frutifica eternamente.” 

 

Carlos Vargas 

 (A misericórdia na espiritualida-

de de Santa Elisabeth da Trindade,  

LTr Editora) 
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OUTRAS NOTÍCIAS DO CARMELO 

“Meu espelho há de ser Maria.  

Visto que sou sua filha, devo parecer-me com Ela  

e, assim, parecerei com Jesus.” 

Santa Teresa de Los Andes 

 

Faleceu o Frei Conrad de Meester, ocd. 

 

Na noite do u ltimo dia 5 de dezembro, faleceu o Frei Conrad de 

Meester, carmelita descalço da Proví ncia de Flandres. Ele foi um grande 

especialista em Santa Teresa do Menino Jesus e Santa Elisabeth da Trin-

dade, sendo um nota vel teo logo. 

Publicamos aqui algumas palavras do Frei Save rio Cannistra , Pre-

po sito Geral OCD: “Verdadeiramente, Padre Conrad trabalhou a fundo 

para aprofundar e dar a conhecer as riquezas de nossos santos do Carme-

lo. Possuía tanto uma competência teológica como uma admirável preci-

são filológica e histórica. A Ordem de-

ve muito ao seu trabalho como espe-

cialista em teologia espiritual e como 

divulgador. Oremos por ele: que o Se-

nhor lhe dê a recompensa de uma vi-

da generosamente entregue à Ordem 

e à Igreja”. 

Entre as numerosas publica-

ço es do Frei Conrad de Meester, des-

tacamos seus estudos sobre a dou-

trina de Santa Teresinha, traduzidos 

para diversas lí nguas, e uma recente 

biografia de Santa Elisabeth da Trin-

dade, de cujas obras completas fo-

ram editadas criticamente pelo Pa-

dre Conrad. 
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PROCESSO DE ESTUDO DA  

“DECLARAÇÃO CARISMÁTICA” DA ORDEM 

 

Seguindo o que foi definido no Capí tulo Geral de A vila (2015), a Or-

dem entrou em um processo de reflexa o e discernimento sobre como viver 

o carisma no momento presente.  

O dia rio digital Religion Digital (www.religiondigital.org), de grande 

difusa o no mundo de lí ngua espanhola, noticiou recentemente o processo 

de estudo da “Declaraça o Carisma ti-

ca” na nossa Ordem.  

Com o tí tulo “O Carmelo Descalço es-

tuda e debate o primeiro esboço para 

uma Declaração Carismática”, o jor-

nalista Baltasar Bueno expo s:  

“O Definitório Geral do Carmelo Des-

calço, dentro do contexto do processo 

de releitura das suas leis, iniciado depois do Capítulo Geral de Ávila (2015), e 

tendo em conta aquilo que foi aprovado pelo Definitório Extraordinário de 

Goa (2019), apresentou um primeiro esboço para a Declaração Carismática, 

que recolhe as propostas realizadas por todas as Circunscrições da Ordem du-

rante a primeira fase do processo: a releitura das Constituições”. 

 O dia rio digital religioso, depois da informaça o detalhada e completa 

sobre o processo, acrescenta uma entrevista realizada ha  alguns meses pelo 

Frei Saverio Cannistra  (OCD) para o jornal “Levante”, publicado na Espanha. 

Podem consultar aqui a notí cia: https://www.religiondigital.org/ balta-

sar_bueno-_corresponsal_ en_valencia/

Carmelo-Descalzo- -borrador-

Declaracion-

Carismatica_7_2192550727.html  

Fonte: Communicationes 351, 

2020, OCD. 
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PARA REFLETIR SOBRE A FORMAÇÃO PERMANENTE 

 

A formaça o permanente e  como a respiraça o, que deve acompa-

nhar nossa vida de carmelita descalço secular, dando um ritmo que se 

realiza conforme a Vontade Divina:  

 

“Assim e  a formaça o permanente. Algo que acompanha a vida em 

sua marcha, em cada fragmento de tempo. E  seu ritmo constante, aquilo 

que a torna um contí nuo caminho de realizaça o de um projeto, de uma 

forma que assume feiço es cada vez mais precisas ou de um miste rio 

que se revela progressivamente, mesmo passando por momentos difí -

ceis e situaço es complicadas… 

A formaça o permanente e  graça, graça que vem do alto, dom do 

Pai-Deus, educador e formador das nossas almas, que a cada dia se pre-

ocupa em plasmar em no s a imagem do Filho, com modos so  em parte 

por no s conhecidos e previstos, ou seja, na liberdade do Espí rito.” 

Padre Amedeo Cencini 

(O respiro da vida: a graça da formação permanente, Paulinas). 
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ESPIRITUALIDADE E NOVA EVANGELIZAÇÃO 

 

Nós, Carmelitas Descalços Seculares, e a Nova Evangelização 

Carlos Vargas—OCDS 

 

O apostolado dos leigos, incentivado pela Igreja 

precisa de esforços associados em que os teste-

munhos sa o complementados nas diversas for-

mas possí veis de organizaça o que concorrem pa-

ra o anu ncio da salvaça o, servindo ao bem co-

mum e glorificando a Deus.  

O instrumento de trabalho do Sí nodo dos Bispos, de 2011, sobre a 

“nova evangelização para a transmissão da fé cristã” destacou a importa ncia 

de que as comunidades vivam com a fraternidade verdadeira do corpo de 

Cristo, sem cair no mecanicismo de uma organizaça o empresarial: “trata-se 

de comunidades cristãs, mais especificamente de grupos religiosos e de movi-

mentos, em muitos casos de instituições teológicas e culturais, que mostram 

com a sua ação a possibilidade real de viver a fé cristã com o seu anúncio 

também no interior desta cultura”  (SI NODO DOS BISPOS, 2011a, 50).    

Entre os va rios instrumentos que a Igreja Cato lica oferece para a aça o 

dos leigos, temos as ordens seculares, que esta o assumindo um novo senti-

do apo s o Vaticano II. No caso da experie ncia carmelita descalça, a transfor-

maça o na compreensa o da ordem secular pode ser exemplificada na mu-

dança simbo lica que ocorreu no seu nome, mudando de ordem “terceira” 

para “Ordem Carmelita Descalça Secular” (OCDS). Este termo “secular” na o 

implica adesa o a  secularizaça o mundana, mas, pelo contra rio, pode ser en-

tendido como um apelo a  evangelizaça o do mundo.  

A nossa atividade pastoral, como carmelitas descalços seculares, re-

força o pro prio carisma ao qual pertencemos, despertando novas possibili-

dades de evangelizaça o. A carta aposto lica Novo Milennio Ineunte, de Sa o 

Joa o Paulo II, citando São João da Cruz e Santa Teresa de Jesus, ja  havia iden-

tificado, como “sinal dos tempos”, uma exige ncia difusa de espiritualidade 

profunda que supere as inseguranças do processo de secularizaça o.  
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As iniciativas formativas devem colaborar no despertar religioso 

de um mundo marcado pela secularizaça o. A Ratio Institutuionis da 

OCDS apresenta princí pios do processo formativo, permitindo comple-

mentos locais de acordo com as caracterí sticas das comunidades con-

cretas. A Ratio guia os carmelitas descalços seculares a valorizar mais 

profundamente o chamado recebido a  santidade no serviço e no amor, a 

Deus e a  Igreja. A Ratio destaca os aspectos essenciais da formaça o, que 

deve abranger as dimenso es humana, crista  e carmelitana. Na formaça o 

carmelita, destacando a importa ncia da vida de oraça o e o zelo aposto li-

co, podemos responder um apelo da carta aposto lica Novo Millennio 

Ineunte: “e  preciso que a educaça o para a oraça o se torne de qualquer 

modo um ponto qualificativo de toda a programaça o pastoral.”  

Seguindo o que foi definido no Capí tulo Geral de A vila (2015), a 

Ordem dos Carmelitas Descalços (OCD) iniciou um processo de reflexa o 

e discernimento sobre como viver o carisma no momento presente. 

Atualmente, os freis carmelitas descalços estudam o esboço de uma 

Declaraça o Carisma tica. No s tambe m, leigos, como parte da famí lia 

carmelitana, precisamos voltar a s fontes do nosso carisma, retornando 

aos textos da Santa Madre para renovar a conscie ncia da missa o 

carmelita descalça.  

A mí stica e a experie ncia da fe  sa o respostas aos desafios da 

secularizaça o. Tambe m ocorre, paradoxalmente, um despertar religioso 

que conduz a  espiritualidade para buscar respostas a s profundas 

inquietaço es humanas: “uma exigência de espiritualidade, como um dos 

sinais de nosso tempo, que está pedindo uma espiritualidade dinâmica e 

profunda, de raízes evangélicas e de dimensões místicas, capaz de afron-

tar e inseguridade e as incertezas de nossas circunstancias atuais”.  

No cena rio cultural atual, as marcas da secularizaça o podem levar 

a  crise da pro pria identidade humana. Por outro lado, o argumento car-

melita, seguindo Santa Teresa Benedita da Cruz (Edith Stein), e  que a 

transcende ncia esta  inscrita na estrutura antropolo gica humana, cons-

tituindo o ser humano como um “eu aberto” a  busca de algo que o 

transcende.  
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A abertura do ser humano ao amor de Deus que o chama a  unia o ha-

via sido destacada no Concí lio Vaticano II como um fator da dignidade hu-

mana: “a razão mais sublime da dignidade do homem consiste na sua voca-

ção à união com Deus. É desde o começo da sua existência que o homem é 

convidado a dialogar com Deus:” (Gaudium et Spes).  

A mí stica teresiana colabora na superaça o dos efeitos negativos da 

secularizaça o, pois abre a porta do “átrio dos gentios”, na medida em que e  

uma espiritualidade centrada antropologicamente. Santa Teresa de Jesus 

teve a experie ncia aute ntica de que a alma do ser humano justo e  como um 

castelo que reflete uma claridade cristalina, com inu meras moradas onde o 

pro prio Deus encontra seus deleites. Este exemplo incentiva a abertura pa-

ra conhecer a pro pria alma, especialmente essas moradas onde Deus e a 

pessoa se encontram na intimidade da oraça o.  

A “nova evangelização” tambe m destaca a importa ncia dos leigos 

“seculares” diante dos desafios do mundo contempora neo. Como o Papa 

Francisco nos ensina, no s, Igreja, na o podemos cruzar os braços, nem nos 

fechar em no s mesmos, mas devemos buscar, a partir da presença central 

de Jesus Cristo, as energias necessa rias para buscar novos caminhos para 

proclamar com auda cia o Evangelho a s culturas atuais. A OCDS oferece 

oportunidade aos leigos para se integrarem nesse movimento eclesial evan-

gelizador a partir da perspectiva do carisma carmelita. 

A espiritualidade teresiana-sanjuanista apresenta recursos para que 

as comunidades carmelitas descalças seculares se tornem “escolas” aute nti-

cas de oraça o para ajudar as pessoas, que vivem em um mundo afastado do 

Evangelho, na abertura do coraça o a Deus e ao pro ximo. Com seu referenci-

al antropolo gico de autoconhecimento em Deus, o 

carmelita reconhece a dignidade do ser humano, a 

partir dos valores da fe . Ao oferecer, no ambiente 

secular, o testemunho de uma vive ncia coerente 

com sua espiritualidade, o leigo carmelita descalço 

adquire a oportunidade de testemunhar que e  

possí vel viver a fe  crista  autenticamente no espí ri-

to das bem-aventuranças.  
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TESTEMUNHO VOCACIONAL 

Quando eu e meu esposo nos consagramos a Nossa Senhora, em 13 de julho de 

2013, através do “Tratado da Verdadeira Devoção a Santíssima Virgem” de São Luís 

Maria Grignion de Montfort, era apenas o início de uma entrega que aconteceria mais 

intensamente, tempos depois, ao conhecer o Carmelo. Sempre tivemos o desejo de nos 

entregarmos a esta Mãe tão bondosa, que faz de tudo para nos levar a seu Divino filho 

Jesus Cristo, e entregar tudo o que temos a Ela. 

Conhecemos o Carmelo numa Missa em honra a Nossa Senhora do Carmo, dia 

16 de julho de 2013, uma noite inesquecível. E, desde lá, nossa atração foi sendo cada 

vez mais intensa e silenciosa a ponto de moldar nossa vida ao Carmelo. Na verdade, fo-

mos descobrindo que éramos carmelitas desde muito antes e não sabíamos. Nossa apro-

ximação iniciou através da Confraria do Carmo em março de 2014, e em março de 2016, 

estávamos fundando, com mais oito pessoas, a comunidade OCDS Santa Teresa Benedi-

ta da Cruz. Atualmente, temos promessas temporárias, realizadas em 21 de julho de 

2019, pela misericórdia de Deus. 

Eu e meu esposo sempre tivemos como propósito rezar o Rosário pelas vocações 

e santidade dos sacerdotes e religiosos. Missão esta que, Nosso Senhor Jesus Cristo e 

Nossa Senhora, nos chamaram para viver mais profundamente no Carmelo e, mais ain-

da, com o chamado ao sacerdócio de nosso filho mais velho, Lucas, de 18 anos, que nes-

te ano está ingressando no Seminário Diocesano de Novo Hamburgo. Uma grande ale-

gria para todos nós! E, como eu relatei antes, entregar tudo a Nossa Senhora para ela 

bem administrar o que temos. Neste “tudo”, também faz parte o tesouro precioso de um 

casal: os filhos. Tomamos como exemplo os pais de Santa Teresinha do Menino Jesus, 

São Luís Martin e Santa Zélia Guerin, que como bons pais educavam seus filhos para o 

Céu. E, assim, ser carmelita nos ajuda a educar nossos filhos a fim de guiá-los para 

Deus, discernindo com eles a vocação de cada um. 

Cremos que a vocação ao Carmelo Secular é seguir fielmente, antes de tudo, ao 

chamado de sermos sal da terra e luz do mundo, conforme Jesus Cristo chama a todos 

viverem (Mt 5, 13-17). E, esta busca a santidade gera frutos, um celeiro de novas voca-

ções. Tudo é graça, e não mérito nosso! Porém, nesta busca a santidade, é necessária a 

nossa determinação como recomenda nossa Santa Madre, e também a humildade e per-

severança, virtudes que sempre pedimos a Virgem 

do Carmo.  

Rezemos juntos: Senhor, fonte de vida e de 

santidade, aos vossos amigos revelais os mistérios 

do Vosso coração; associai-nos mais a Vós para 

que, experimentando melhor o vosso amor em nós, 

anunciemos vossas maravilhas e conduzamos os 

irmãos para Vós. Concedei-nos, também, cantar 

eternamente, com Santa Teresa, as vossas miseri-

córdias. Louvado seja Nosso Senhor Jesus Cristo! 
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REZEMOS PELAS VOCAÇÕES! 

 

Nesta ediça o tambe m pedimos especialmente pelas vocaço es dos 

freis da nossa Proví ncia:  

 

 Estudantes e Postulantes  

(Frei Rafael, Lucas, Diego, Leandro e Frei Igor): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Aspirantes: Felipe, Anderson, Maycon, Jose  e Leonardo.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Que Nossa Senhora do Carmo abençoe  

essas santas Vocaço es Carmelitas!  
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ORAÇÃO DA PROVÍNCIA NOSSA SENHORA DO CARMO 

 

Pedimos oraço es na intença o da 

preparaça o do Encontro de Presidentes e 

Formadores da nossa Proví ncia:  

 

O  Deus, Trindade Santa e adorada, 

Vo s nos chamastes para o carisma teresia-

no da Ordem Carmelita Descalça Secular. Ajudai-nos a permanecer inti-

mamente unidos convosco, vivendo o miste rio da vossa presença em 

nossas famí lias e comunidades. Pacificai-nos para vivermos despertos 

na fe  e na esperança, trabalhando para o bem da Igreja e das necessida-

des do mundo.  

O  Cristo, Nosso Deus Amado, tende miserico rdia do vosso povo. 

Iluminai-nos nas noites espirituais para irradiarmos a vossa presença 

silenciosa e orante neste mundo ta o necessitado. Ensinai-nos a escutar 

e meditar vossas palavras de vida eterna. Revesti nossas comunidades 

conforme o vosso Coraça o para vivermos em obse quio de Vo s, que sois 

o Caminho e a Verdade. 

O  Espí rito Santo, amor do Pai e do Filho, consumi-nos em teu fogo 

divino, para renovar tudo aquilo que precisa mais dos teus dons e dos 

teus frutos. Vinde, consolador dos pobres, e animai-nos a seguir Jesus 

Cristo, como aute nticos discí pulos e missiona rios para o Povo de Deus.  

O  Divino Pai Celeste, cobri de amor cada uma de vossas criaturas, 

pois precisamos de Vo s. Concedei-nos contemplar o abismo luminoso 

da Vossa Miserico rdia Infinita. Consagramo-nos nossas vontades a Vo s, 

para que o Vosso Nome seja santificado e o Vosso Reino celestial venha 

para toda a humanidade.  

O  Nossa Senhora do Carmo, Padroeira da nossa Proví ncia, vo s 

sois nosso modelo de oraça o e vida interior. Santa Maria do Escapula -

rio, guiai nossa vida conforme o espí rito das bem-aventuranças e dos 

conselhos evange licos de pobreza, obedie ncia e castidade. Ma e da Divi-

na Graça, rogai por no s, para que possamos viver a santidade a cada dia, 

subindo esse Monte, que e  Jesus Cristo, Nosso Senhor.  Ame m! 


